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Einladung 
 

zum 50. Grenzturnier in Als Sønderskov. 
Himmelfahrtstag den 29. Mai 2025. 

 
Klassifikation C-Lauf 

Das Grenzturnier ist ein Freundschaftswettkampf (Länderspiel) zwischen 

Orientierungsvereinen aus dem Süden Dänemarks (dänischer Südkreis) und 
Schleswig-Holstein + Metropolregion Hamburg. Der Lauf ist gleichzeitig ein 

offener C-Lauf 

Datum 29. Mai 2025 

Veranstalter OK Syd 

Laufgebiet Als Sønderskov 

Gelände Stadtwald mit mehreren Wegen und MTB-Strecken. Der Wald ist relativ flach 

und offen, mit einigen Gräben und Bächen. In dem Wald gibt es mehrere dichte 

Brombeergebüsche. Der östliche und südliche Teil des Waldes ist leicht hügelig. 

Karte Als Sønderskov. Neu gezeichnet 2024. Die Karte wurde 2024 neu gezeichnet 

und bis zum Rennbeginn aufgrund von NST-Forstarbeiten im Zusammenhang 

mit unberührtem Wald aktualisiert. 

1:7.500 und 1:10.000 nach den Vorschriften.  

2,5 m Äquidistanz 

Die Karte ist auf wasser- und reißfestem Papier gedruckt 

Homepage des 

Wettkampfes 

https://oksyd.dk/arrangementer/2025/graensedysten.html  

Hier finden Sie Einladungen, Startlisten, Anleitungen, Ergebnislisten und Bilder. 

WKZ Offene Feld bei Als Sønderskov, Sønderborg. 

Wettkampfbüro Das Wettkampfbüro mit Berechnung und Verbreitung der Ergebnisse befindet 

sich auf dem WKZ Geöffnet ab 9.00 Uhr. 

Entfernungen Parkplatz zum WKZ max 100m. Im Falle von starkem Regen wird das Parken 

verlegt, und es ist mit einem längeren Weg zum Start zu rechnen. 

Start und ziel am WKZ. 

https://oksyd.dk/arrangementer/2025/graensedysten.html
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Klassen und 

Bahnen 
Bahn 1: 7,0 km schwer H17-20, H21, H35-44, Offen 1 

Bahn 2: 6,0 km schwer D17-20, D21, D35-44, H45-54, H55-H64 Offen 2 

Bahn 3: 5,0 km schwer D45-54, D55-64. H65-74, Offen 3 

Bahn 4: 3,0 km schwer D65-74, D75-, H75-84, H85-, Offen 4 

Bahn 5: 4,0 km mittelsv D13-16, H13-16, Offen 5 

Bahn 6: 3,0 km leicht D12, H12, Offen 6 

Bahn 7: 2,5 km beginnt D10, H10, Offen 7 

 
Die Bahnen 3, 4, 6 & 7 laufen auf Karten in 1:7500. Andere Bahnen auf Karten 

in 1:10000. 
 

Offene Bahnen Es gibt eine freie Anmeldung außerhalb des Wettbewerbs auf allen Bahnen 

(Offen 1-7), wenn Sie eine andere Strecke laufen möchten als die, die Sie nach 

der Klasseneinteilung laufen würden.  

Am Lauftag werden die Bahnen 1-7 Open gegen einen Mehrpreis von EUR 3,00 

angeboten. 

Wertung In der Grenzturnier wird dieses Punktesystem verwendet:  

D/H 21-34: 6-5-4-3-2-1 Punkte, aber nur Punkte für die ersten 3 Läufer aus 

jedem Land.  

Andere Klassen: 4-3-2-1 Punkte, aber nur für die ersten 2 Läufer aus jedem 

Land.  

Offene Bahnen: Keine Punkte 

Kontrollsystem Sport-Ident wird eingesetzt.  

Eigene SI-Card kann benutzt werden, wenn der Läufer die Nummer bei der 

Anmeldung angibt.  

SI-Card kann gegen 2 Euro geliehen werden und wird beim Aufruf zum Start 

ausgegeben.  

Alle SI-Cards werden im Ziel abgelesen und entliehende SI-Cards werden 

zurückgegeben.  

Nicht zurückgegebene gemietete SI-Cards werden mit 75 Euro abgerechnet. 

Start Freie Startzeit zwischen 10-12:00 Uhr.  

Läufer auf Bahn 6 und 7 darf die Karte 2 Minuten vor dem Start nehmen und 

bekommen Starthilfe angeboten.  

Übrige Läufer nehmt die Karte im Startaugenblick. 

Max. Laufzeit 2½ Stunden. Aufgebende Läufer müssen sich im Ziel melden. 
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Startgebühr D/H-20: EUR 7,00 

D/H21-: EUR 15,00 

Zahlung am Lauftag im Wettkampfbüro. 

Anmeldung Ausländische Läufer melden sich gesammelt klubweise per E-Mail an diese E-

Mail-Adresse und verwenden Sie gerne das beigefügte Anmeldeformular 

spätestens am Monntag 26. Mai 2025. 

E-Mail: tilmelding@oksyd.dk   Wenn keine Chipnummer angegeben wird, wird 

dies als Wunsch zur SI chip Miete betrachtet. 

Nachmeldung Keine Nachregistrierung aufgrund der späten Anmeldefrist.  

Offene Bahnen werden am Tag in begrenztem Umfang verkauft. 

Toiletten Es wird Toiletten auf dem WKZ geben. 

Kiosk Kiosk auf dem WKZ mit günstigen Preisen.  

Da es sich um Grenzturnier eine handelt, gibt es nach dem Lauf traditionell ein 

Stück Kuchen und eine Tasse Kaffee/Tee für alle - als Preis für die Anstrengung. 

Denken Sie daran, Ihre eigene Tasse mitzubringen! 

Rauchen Rauchen auf dem WKZ oder im Wald ist nicht zugelassen 

Umwelt Der Umwelt zuliebe sollten Sie Ihre eigene Tasse mitbringen, die Sie auf dem 

Veranstaltungsgelände verwenden können. 

Kinderbahnen Nicht angeboten. 

Kinderbetreuung Nicht angeboten. 

Startlisten Auf der Website der Wettkampfs spätestens Mittwoch, den 28. Mai um 21:00 

Resultat-

vermittlung 

Während des Laufes gibt es Live-Ergebnisse auf Bildschirmen and der WKZ, und 

online: https://liveresultat.orientering.se/ 

Die Ergebnisse sind kurz nach dem Rennen auf der Website der Veranstaltung 

zu finden. 

Veranstaltungs-
leiter 

John Bargmeyer, OK Syd.  
Tlf. 5171-8294.  

Email: brombjerg49@gmail.com  

Organisation des 
Kongresses 

Bahnleger:               Hans Moos, OK Syd  
Wettkampfkontrolle: Michael Termansen, OK Syd 

Bahnkontrolle:          Frede Jacobsen, OK Syd 

Richter:                    Hanne Ljungberg, OK Syd 

Wir sehen uns im Wald!  OK Syd 

mailto:tilmelding@oksyd.dk
https://liveresultat.orientering.se/
mailto:brombjerg49@gmail.com

